
​【VIP限定】警察5人 vs 統合失調症​

​ども！これ送ろうか迷ってたやつ。​

​とりあえず今から書いてみる。​

​============​

​これまでの受講生かつ​

​一定の開封率がある人だけに絞って​

​配信しているVIP限定メルマガです。​

​（一般読者には​

​届かないメルマガなので、​

​VIPでの内容は​

​あまり流失しないようお願いします）​

​============​



​先日、名古屋に行ってたんですよね。​

​今年一緒に​

​恋愛小説を全国出版する​

​インフルエンサー作家と、​

​名古屋の高級ホテルで執筆合宿、的な。​

​で、なんかメディア関係？の仕事が​

​急に入ったということで、​

​想定より早く​

​彼は東京へ​

​戻ることになってしまい。​

​そのタイミングで、​

​最近パートナーを亡くして​



​傷心中のリア友(仙台在住)を​

​名古屋に呼んで、​

​励ましの会をすることにしました。​

​いろいろ美味しいご飯をご馳走したり、​

​レゴランドに連れて行ったり。​

​（最近一周まわって​

​国内の観光地や​

​平和なスポットが好きになってきたw）​

​で、夜中、​

​なんか(不健康だけど)パフェでも​

​食べたいねという話になり、​

​ファミレスまで​

​タクシーを走らせました。​



​ハンバーグドリアや​

​チョコパフェを注文。​

​僕らのそばで、​

​誰もいない空間に対して​

​喋り続けたり、​

​怒ったりしている​

​女性のお客さんがいました。​

​いわゆる、統合失調症かな。​

​僕もあまり詳しくないんだけど、​

​調べたところ、​

​約100人に1人が発症する​



​思考・感情・知覚の​

​統合的機能が損なわれる​

​慢性の精神疾患らしいです。​

​遺伝やストレスが原因だとか。​

​その女性も、​

​幻覚と幻聴があるみたいで、​

​ずーっと1人で​

​空間と喋っていました。​

​たまに街中でも見かけますが、​

​僕らは基本、完全に​

​見て見ぬフリをしていますよね。​



​いざその女性が、​

​会計しようとレジに並んだ時。​

​「財布がない！​

​入店前にはあったのに、おかしい！」​

​と騒ぎ出します。​

​PayPayなどもやっていないようだし、​

​店員さんも困り果てて、​

​ついには警察が来てしまう事態に。​

​大袈裟だよ…​

​とも思いましたが、​

​警官が5名ほど来られました。​

​(もしかしたら4名だったかも)​



​「無銭飲食だよね？？？やってること、分かってる？」​

​「財布を無くしたってなんだよ。ふざけてんの？」​

​めちゃ高圧的な警官が1人いました。​

​住所を聞いても、​

​女性はうまく答えられない。​

​「早く言えよコラ。住所だよ住所」​

​たまにYouTubeとかで​

​流れてくるような、​

​威圧的な警察の動画を思い出しました。​

​わぁ実在するんだ～と思ってしまった。​



​女性が財布を無くしたと訴えても、​

​誰も信じる人はいません。​

​統合失調症ですから、​

​それすらも幻覚で、​

​最初から無銭飲食が狙いでは？​

​というのが警察側の見解。​

​「家に家族はいんの？両親は？」​

​「母…」​

​「お母さんいるの？連絡先は？」​

​「お母さん、もういない。父は、いる」​



​「ん？母はいないの？」​

​「亡くなってる」​

​「なんだ、もういないんかよ。​

​父は？連絡先は？ハッキリ答えて」​

​普通にパフェを食べながら​

​盗み聞きをしていたので、​

​ところどころ​

​聞き取れなかった部分も​

​ありますが、​

​大体、こんな感じでした。​

​普通に可哀想だな…と、​

​途中から思ってしまいました。​



​仙台から来た友人も、​

​「態度ヤバいね」​

​と言っていましたし。​

​でもこれ、​

​結構むずかしい問題だな​

​とも思いました。​

​あの女性、​

​最初から無銭飲食が狙いで、​

​常習的に​

​このようなパターンを​

​繰り返してる可能性もある。​

​途中、もう立て替えて​

​払ってあげようと思ったけど、​



​それをやると​

​味をしめてしまう可能性がある、​

​と友人から指摘されました。​

​だから警察サイドも、​

​今後絶対に繰り返さないように​

​強めに言っていたのかもしれません。​

​けど、その可能性があるにしても、​

​あの女性1人に5人もの警官が来て、​

​囲って、威圧的な言葉を浴びせかけて、​

​萎縮させてしまうのってどうんだろう…​

​とも思ったわけですね。​



​財布を本当に無くしてしまったなら、​

​カードや病院の診察券も​

​紛失してしまっただろうし、​

​5人もの警官がいるなら、​

​紛失届を出してあげたり、​

​手分けして​

​店の周辺だけでも​

​探してあげればいいのに。​

​なんで、最初から、​

​彼女のことを​

​「まるで何1つ」​

​信用してあげないんだろう？？？​

​と思いました。普通に。​



​そんな、平和なファミレスに​

​複数人の警察が集まるくらいなら、​

​街でこっそり発生している​

​凶悪犯罪をどうにか対処してよ…​

​とも思いました。​

​とはいえ、​

​自分がもし警察と同じ立場なら、​

​女性に寄り添って​

​ちゃんと話を聞いてあげれたか？​

​というと、分かりません。​

​「無銭飲食はダメですよ」と、​

​それだけを伝えることしか​

​できないのかもしれません。​



​でも、大人の女性を、​

​泣かせるまでは​

​詰めないと思うけど…。​

​自分らだって、10年後とか、​

​統合失調症になっている​

​可能性もあるのにね。​

​店員さんは警察側に、​

​「ありがとうございました。​

​助かりました…！」​

​と頭を下げていて、警察側は、​

​「いえいえ、お安い御用ですよ」​

​といった感じで返答していて、​

​まぁそこだけ見れば、​



​店員さんは正しい選択肢を取り、​

​警察側も依頼に対して応えるという​

​正しい選択肢を取っただけ​

​かもしれないけど、​

​なんだかこう、​

​とっても言葉にするのが難しいんだけど、​

​本当にこれでよかったのかな？？？​

​泣かせてるけど？？？​

​と、悲しい気持ちになりました。​

​僕も彼らに対して、​

​「ちょっと言い過ぎじゃないですか？」​

​「なんか、少しおかしくないですか？」​



​とか言えればよかったんだけど、​

​雰囲気が怖かったのと、​

​なんだか悲しい気持ちが勝ってしまって、​

​何も言い出すことができませんでした。​

​自分は、そういう人間。​

​ああいう時、​

​斬り込めたらかっこいいんだけどね。​

​そういう人になれるのが1つの目標かも。​

​今回、ただ、​

​「なんだか悲しい気持ちになってしまって、​



​それが微妙にまだ抜けない」​

​という、​

​ただそれだけのVIPメルマガで​

​申し訳ないです。​

​正しさってなんなんでしょうね～。​

​正義ってのも、なんなんだろう。​

​ついでに愛って、なんなんでしょう。​

​あの女性、翌日に​

​父と共にお金を持って行くと​

​言っていたけど、​

​大丈夫だったのかしら。​

​無銭飲食と言っても、会計、​



​1400円くらいだったけど。​

​なんだか悲しいので今日はここまで。​

​感想やアウトプットなどあればぜひ。​

​p.s​

​今回の内容をAIに読み込ませて、​

​「なぜ本件はスッキリしないんだろう？」​

​「なぜモヤモヤが残るんだろう？」​

​と聞いたら、​

​以下の回答が返ってきました。​



​上手に言語化してくれたので、​

​シェアします。​

​>>結論、本件の内容では、​

​明確な悪者がいないから。​

​多くの人間の認知構造では、​

​「明確な悪者」がいた方が​

​心理的にはスッキリしやすいです。​

​ロジックで説明します。​

​・人間の脳は出来事を​

​「原因→結果」​

​で単純化して理解しようとする​

​（認知的節約）​



​・明確な加害者がいると、​

​「その人が悪い」​

​で因果が閉じる​

​（責任の帰属が完了）​

​・責任が確定すると、​

​怒り・制裁・同情など​

​感情の向け先が一本化する​

​・向け先が一本化すると、​

​情動処理が完了しやすい​

​（心理的カタルシス）​

​・逆に本件のように​

​全員が部分的に合理的だと、​

​責任帰属が拡散し、​

​感情処理が未完了になる​



​要するに：​

​悪者がいる物語＝感情の出口がある​

​悪者がいない現実＝感情の出口が詰まる​

​人は心理的には​

​「単純な善悪構造」​

​の方がスッキリ感じやすいのです。​

​・・・たしかに、​

​ドラマや映画やアニメでも​

​「明確な悪者」っていますよね。​

​なるほどなぁと思いました。​

​モヤモヤしてることや​

​うまく言語化できないことを​



​AIに読み込ませて​

​ロジックに解説してもらうって、​

​時と場合によっては​

​アリかもしれませんね。​

​でも今回の場合、​

​いずれにせよ​

​警察側の喋り口調と​

​態度が悪かったので、​

​それもモヤモヤの​

​原因の1つかもしれません。​

​警察は、僕らの税金で​

​運営されていますし、​

​どうせなら、​

​なるべく素敵な姿で​



​いて欲しいなと思いますね。​

​p.s​

​最近3本ほど、​

​ブログ記事を更新しています。​

​ぜひブックマークもお願いします。​

​→​​https://kuma7.com/l/m/zKoF0wCakRbvVx​

​p.p.s​

​VIPメルマガの対象者しか入れない​

​VIPグループ「伝承」、​

​まだ入っていない人はぜひ！​

​現在452人が参加中。​

https://kuma7.com/l/m/zKoF0wCakRbvVx


​VIPメルマガよりも軽いコラムや、​

​有益な投稿を不定期で流しています。​

​→​​https://kuma7.com/l/m/b9UWdwgiEtK8Jv​

​☆過去のVIP限定メルマガの全てにアクセスできる​

​裏メディア「SECRET BOX」への入口​

​https://f-lifelog.com/secretbox/​

​pass：tenvip​

​※ぜひブックマークなどしておいてください​

​なお流出厳禁でお願いします​
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