
【VIP限定】＋1の重要性と、動画2本プレゼント 

こんにちは～てらけんです。 

============ 
受講生かつ 
一定の開封率がある人だけに絞って 
配信しているVIP限定メルマガです。 

（一般読者には 
届かないメルマガなので、 

VIPでの内容は 
あまり流失しないようお願いします） 
============ 

最近は祖母との買い物で高級椅子を買ったり、 

たまごっちを始めたり、 

折り紙に手を出してみたり、 

美術の成績は1だけど 
アートに挑戦してみたり、 

あえて少女漫画を読み込んで 
感情の研究をしてみたり、 

そういう、 



毎日必ず新しいことを 
『1つ』 
するように心がけています。 

これが結構よくて、 

昨日の自分より 
1mmだけでも成長できた感覚があり、 

習慣付けていきたいなぁと。 

もちろん 
ダラダラと過してしまう日もあるし、 

そういう日こそ 
幸せが詰まっているのも分かりますが、 

やっぱり人生は有限なので、 
この、毎日なにかしらに着手して 
＋1を積み上げていく… 

というのは、 
色々な意味で有効かと思います。 

これはほんとなんでもよくて、 

例えば、 



「新しい本を読んでみる」 

とか、 

「今までアンテナを張っていなかった 
市場のリサーチをしてみる」 

とか、 

「ずっと興味のあった◯◯を始めてみる」 

とかでOKです。 

最近の僕の例だと、 

「今までは絶対に選ばなかった 
某ブランドの水を購入してみる」 

とか、 

「寝る前に10分だけ目を瞑って 
深呼吸を繰り返してみる」 

とか、こういうのでも、 

昨日と比べて 
新しいことをしてるわけなので、 
＋1のカウントをしています。 

小さなことかもしれませんが、 
1か月後、1年後…の差は 
かなり大きくなっていると思うんですよね。 



ちなみに今日も、 

・ずっと連絡を取りたかったけど 
なんとなく気まずくて 
連絡が取れなかった人を 
3人ほどピックアップし、 
LINEを送ってみた 

・新しいSNSに手を出してみた 

という感じで、 
着実に＋1を積み上げています。 

コンテンツビジネスでも全く一緒で、 
＋1を積み重ねていけるとやはり強いです。 

ブログも、noteも、メールも、 
音声コンテンツも、動画コンテンツも、 

全て資産です。 

資産を＋1していけたら、 
そりゃ1年後、大きくなっているよね、 



という話。 

ぜひ、ビジネスでもプライベートでも、 
＋1を縦に積み上げていく癖を 
つけてみてください。 

さて、前置きが長くなりましたが、 
VIP限定で動画を2本 
プレゼントさせていただきますね。 

1本目： 

コンサルティングコースを 
提供する際の注意点、 
考え方、契約方法など。 

質問が来たので回答してみました。 

すでにコンサルを販売してる人、 
もしくは今後コンサルの提供も考えている人は 
ぜひ参考にしてみてください。 

→https://youtu.be/4pE40gz1ckE 

https://youtu.be/4pE40gz1ckE


2本目： 

JV(協業)する際の重要ポイント、 
落とし穴について解説してみました。 

コンテンツビジネス市場でJVというと、 

例えば、 

Aさん...コンテンツ(商品)は持っているけど 
売り方が分からない！ 
もっと仕組みを大きくして売上を伸ばしていきたい 

Bさん…じゃあ自分がSNSでの発信を教えたり 
代わりに仕組みを作ってあげるから、 
毎月の利益の◯◯%をちょうだい 

みたいなタッグのことですね。 

僕は自分のビジネスの仕組みを持ちつつ、 

このBの立ち位置で 
複数の仕組みに関わっており、 

いくつかの不労所得が入ってきます。 



（JV、現在は募集していません。 
またいつかどこかの機会で募集をかけたらぜひ） 

AさんとBさんはWin-Winの関係にあり、 

人によっては、 

「JVいいじゃん！私もBの立ち位置でやりたい」 

と思うかもしれないけど、 

実は数点の注意点があるのです。 

僕自身、 
JVで2,3回ほど失敗しているので、 
シンプル化して動画セミナーにしてみました。 

ぜひ参考にしてくださいませ。 

→https://youtu.be/_IdVUlMCDuc 

それでは、 
また質問や相談などあれば 
気軽に送ってください。 

ビジネスでもプライベートでも 

https://youtu.be/_IdVUlMCDuc


なんでも歓迎です。 

p.s 

最近、メルマガ全体で 
1日に30件前後の返信を頂きます。 

そのため返信に 
2,3日かかる時もございますが、 
ご了承ください。 

また、年内、できれば夏の間に、 
最初で最後の 
コミュニティを作りたいと思っています。 

まだまだ積み上げて、 
駆け抜けていきたいですね。 

セミリタイアに 
魅力を感じていた時もありましたが、 

収益の自動化を極めると、 
一周回って、 

いろいろ仕事をしたくなるものです。 

まぁ、その時の感性や風向きに従って、 



仕事をするのもよし、 

世界に旅立つのもよし、 

という感じで、 

心のままに 
判断していけるのが 
理想かなと思います。 

p.p.s 

新しく無料動画 
ブログ記事 
noteも更新してるので、 

お時間あるときに 
下のリンクから 
ぜひチェックしてみてください↓ 

ではでは！ 
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