
【VIP限定】近況とTwitter攻略-解説動画をプレゼント 

こんにちは～、てらけんです。 

============ 
受講生かつ 
一定の開封率がある人だけに絞って 
配信しているVIP限定メルマガです。 

（一般読者には 
届かないメルマガなので、 

VIPでの内容は 
あまり流失しないようお願いします） 
============ 

もう9月も終わりますが、 
%name1%さんはいかがお過ごしですか？ 

世界ではコロナ、サル痘、戦争、円安… 
などあらゆるトピックで渦巻いていて、 
なんだか騒がしいな～という感じですよね。 

他人事にするのはあまり良くありませんが、 
全てを自分事にしすぎるのもアレなので、 



バランスが大事かなと思います。 

個人的なニュースとしては、最近だと、 

不整脈と呼吸トラブルによって 
救急車で運ばれたり、 

ちょっと怖い詐◯に遭ったり、 

久々にできた恋人と色々なことがあったり… 

まぁほんと盛りだくさんです(笑) 

つい最近まで北海道、石垣島、大阪にいたのですが、 

今は新宿にいまして、 

某ホテルの11階から 
この限定メルマガを書いています。 

来月は海外に行く予定でして、 

再来月くらいには 
全国のどこかで 
家を借りる予定です。 

まだあまりピンと来てませんが…。 



ちなみに、起業仲間の情報によると、 
メキシコでは300万あれば 
家を買えるらしいです。 

安価で別荘を買って 
限定でみんなを招待する… 
なんていうのも面白いですよね。 

とまぁ、 

ビジネスでも新しい挑戦をしながら、 

プライベートの方も濃くしていきたい 
と思っている今日この頃です。 

そうそう、最近、 

年商30億くらいの事業家と 
群馬でご飯を食べる機会がありまして、彼が、 

「もうどんどん誤魔化しが 
効かなくなっている。 
経営者は背中で語らないと」 

と、お茶をすすりながら 
言っていたんですね。 

その人はインターネットビジネスも 



うまくやっていて 
本当に凄い人なのですが、 

小手先の手法をあまり使わず、 
いつも正々堂々と勝負してる感じ。 

従業員に対しても、 
説得力を持たせるために 
自分がまず誰よりもやって結果を出す。 

恐怖政治をせずに 
背中で語って 
従業員に付いてきてもらう、 

とのことでした。 

情報発信でも同じで、 
これからはより背中が 
見られると思うし、 

「(どのジャンルであれ) 
この人に付いていきたいかも」 

と思ってもらえると なお良しです。 

お客さんにとって 
自分はどんな存在であるべきか？ 



どんな背中を見せればいいのか？ 

という『在り方』が 
一周回って一番大事な気がしています。 

その実業家は 
超かっこいいのですが、超激務で。 

でもやっぱり「漢」って感じで 
イケてるんですよね。 

僕はわりと対照的で、 
やる時はやるけど 
楽しさや心地よさを優先しがちです。 

今となっては何百人、何千人という人が 
背中を追ってくれてありがたい限りですが、 

のほほんと生きていると 
確実に越されてしまうし、 

もうちょい在り方を考え直したり、 
背中を強化しないとな～と思っています。 

まぁ、逆にこのゆるさも 
いいのかもしれませんが(笑) 



個人的な話でいうと、 

ずっと背中を追っていた人がいたのですが、 

最近、もうほぼ並んでしまったな… 

と感じる瞬間がありました。 

それはそれで、寂しいんですよね。 

やっぱり理想の人、憧れの人は 
〝ちょっと遠くに〟 
いて欲しいものです。 

追いついてしまったら、 
背中を見失ってしまうので。 

その場合は、新しい背中を追ったり、 

もしくは誰の背中も追わずに 
淡々と自分の道を 
進んでいくしかないんですけどね。 

なんか思うのは、 
何かを叶えるって、 



同時に失うことでもあるわけで。 

これは島田紳助も言っていましたが、 
ほんと、実感することが増えました。 

夢というのも、 
叶えていけばいくほど 
逆に虚しくなったりもする。 

叶うと失うが同義だなんて、 
誰も教えてくれなかったけど… 

だから、もしいま夢や目標があるとしたら、 
それを追いかけていく過程も 
ぜひ楽しんで欲しいです。 

過程にこそ 
幸福が詰まっている気もしますし。 

「いつかこの背中に追いついてやる」 

と思って追いかけていた人と 
もう横並びになってしまった今、僕は、 

1つ夢が叶ったと同時に失ってもいます。 



だから今後、 
どういう未来を描いていこうかなぁ～ 
と模索中です。 

わりと葛藤しています。 

でもその過程すらも愛せたら、 
もっと楽しくなると思うんですよね^^ 

…と、いう感じで近況は以上です。 

『在り方』の話をしておいて 
アレですが、この前、 

「Twitter攻略における裏技19選」 

という記事をアップしました。 

本質的な運用についても 
ブログ上でアップしていますが、 
プラスαでテクニック的な部分ですね。 

これに関しては、 



別にテクニックが悪い 
というわけではなく、 

本質をおさえた上での 
テクニックなら 
OKかなと思っています。 

相乗効果的な。 

『在り方』が土台にある上での 
『やり方』みたいなイメージ。 

・【SNS歴10年/3年で1億over】Twitter攻略における裏技19選 

https://f-lifelog.com/archives/5975 

で、この1万文字オーバーの 
文字コンテンツに対して、 

「少しむずかしい」 
「もうちょい解説してほしい」 
「動画の方が分かりやすいかも」 

という意見を頂いたので、 
今回、補足・解説動画を撮ってみました。 

40分のセミナーで、限定公開。 

https://f-lifelog.com/archives/5975


一般公開はしないので、 
ぜひチェックしてみてください。 

・【限定】Twitter攻略における裏技19選(記事)の補足・解説動画 

https://youtu.be/GnGasNtxUP4 

（ラフに収録しています。 
1.25倍～2倍速であっという間かなと！） 

また、追加で質問・相談などあれば 
お気軽に返信ください。 

※最近、数が多いので 
返信漏れなどあるかもしれません。 

その場合は、時間を空けて 
またメールをくださると幸いです。 

逆に、数が増えてきたので、 
受講生以外からの返信は 
あまり返さないようにしています。 

こういう工夫で 
自分自身の可処分時間を 
増やしている感じです。 

https://youtu.be/GnGasNtxUP4


ではでは！ 
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